TITRE A FINALITE PROFESSIONNELLE
COMMIS DE CUISINE
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Le commis de cuisine exerce son activité dans des
entreprises qui peuvent varer selon :

Ia taille, depuis I P ol seules 2 | sont
en cuisine jusqu'aux entreprises ol la brigade de cuisine
compte plusieurs dizaines de personnes

= le type de prestations : depuis |e plat du jour 3 visée
= ique jusqu'aux établi proy une
cuisine raffinee

= le mode de ialisation : r i I

ou restauration commerciale...

= Ré i les b di
= Contribuer a gérer les stocks
= Stocker les marchandises

=N yer et désinfs les les plans de travail
avec les produits et les matériels appropriés

= Appliguer les régles de sécurité alimentaire

= Travailler les produits.

= Transfermer les produits pour des préparations froides
« Réaliser des préparat

= Mettre en ceuvre les techniques de cuisson

= Réaliser des p en patisseri

95% de stagiaires satisfaits

Certification de niveau 3
Contrat de professionnalisation

W Programne )

la formation se compose de 4 blocs de compétences ©

BLOC1: yer et désinfe les esf les plans de travail avec les
produits et les matériels approprié
Descriptif :

iquer les pr les de yage et de désinfecti

BLOC 2 : Garantir |a sécurité sanitaire et alimentaire

Descriptif :
Appli les régles de sécurité ali i

BLOC 3 : Réceptionner et stocker des marchandises, des produits

Descriptif -

écepti les
«Contribuer a gérer les stocks
-Stocker les marchandises

BLOC 4 : Realiser les preparations culinaires de base

Descriptif :
*Travailler les produits

+Ti e les produits pour des pré i froides
Réaliser ds pré : Fanid

*Mettre en ceuvre les techniques de cuisson

Réaliser des pré ions en patisseri

Imprimer \
ce formulaire

CATALYSE CFA
CONTACTS

% «SAVDIrSfare ASS0CiEg

Assurer |a sécurité des personnes et des liew b1
Les régles d'hygiéne, ergonomie au travail , S5T

Bureautique et NTIC

Techniques de recherche d'emploi
Développement Durable
Citoyenneté

Type d'emplois accessibles :

Commis de cuisine, aide de cuisine, commis de cuisine
de collectivité, commis de cuisine toumant

Valderion :

Titre a finalité professionnelle commis de cuisine \'\.

©  Mode de fiancement 5

Veulllez nous consulter pour les modalités de Y
financement

o) [iee

Entre & mois et un an selon la phase de positionnement i)

iU de formarion
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